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ORIENTACIONES GENERALES PARA EL DISENO Y
DESARROLLO DE UN PROYECTO DE INVESTIGACION

¢ Qué es un proyecto de investigacién?

Un proyecto de investigacion consiste en el estudio de un tema en profundidad y de
forma rigurosa de acuerdo con los requerimientos del método cientifico, método que
se sustenta en la necesidad de plantearse preguntas y de formular hipotesis para
contrastarlas de forma experimental o mediante argumentos razonados.

Los resultados de la investigacion deberan ser comunicados, de forma razonada y
coherente con la rama de conocimiento elegida, en un trabajo escrito (monografia)
cuya estructura formal siga las pautas normalizadas. El trabajo escrito podra ir
acompafiado de una exposicidn oral 0 una presentacion publica.

Tenemos que considerar que no existe un Gnico método cientifico universalmente
valido. Los filésofos de la ciencia hablan de “métodos cientificos”, ya que el método
depende de la rama de conocimiento de que se trate.

Fases de un proyecto de investigacion
La realizacion del proyecto se debe desarrollar en las siguientes fases:

1. Eleccidn del temay concrecion de los objetivos.
2. Elaboracién de un plan de trabajo.
3. Proceso de documentacién sobre el tema:

a) Busqueda de informacion.
b) Analisis y seleccion de la informacion.
c) Conservacion y organizacion de la informacion.

4. Planteamiento de hipétesis y verificacion de las mismas. Revision del plan de
trabajo inicial.

5. Redaccién del trabajo escrito o monografia.

6. Revision final.

7. Version definitiva y presentacion.

Fase 1: Eleccion del temay concrecion de los objetivos

De la eleccion del tema depende en gran medida el éxito del proyecto. De ahi que el
proceso deba ser muy cuidadoso, con la suficiente dedicacion temporal. También es
imprescindible que el alumnado sea orientado y guiado en su eleccion.

Resulta fundamental que el tema tenga interés para el investigador. En el ambito del
bachillerato, el objetivo de este proyecto no es el de hacer algo totalmente original,
sino el de aumentar los conocimientos sobre un tema y el de ejercitar las técnicas
propias de un trabajo de investigacion y del método cientifico. Por lo tanto, sera mucho
mas factible alcanzar esos fines cuando se trabaja sobre algo en lo que existe un
interés personal previo.
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Hay que tener en cuenta los conocimientos previos que se poseen sobre el tema. Por
mucho que atraiga o interese un asunto, resulta dificil alcanzar un buen producto final
sobre algo que se desconoce en gran parte o en su totalidad.

También hay que delimitar su extensién. No interesa que el tema sea excesivamente
general, pues obligaria a consultar un gran nimero de fuentes y abarcaria una gran
cantidad de informacién o, de lo contrario, el trabajo sélo alcanzaria conclusiones
generales conocidas por todo el mundo. Tampoco puede ser tan especifico que
dificulte la busqueda de informacion y obligue a una investigacién profunda y
exhaustiva, propia de otros niveles mas experimentados.

Parece conveniente que en el proceso de eleccion del tema se vayan consultando de
forma general y aproximativa diversas fuentes de informacién (bibliograficas, digitales,
a través de Internet o en forma de consultas orales), a fin de que la eleccién sea mas
reflexiva y basada en datos fehacientes, ademas de dar pistas acerca de las
posibilidades de documentacion existente sobre diversos temas.

El proceso culmina con la concrecién de los objetivos que se pretenden alcanzar.
Pueden ser generales (comunes a este tipo de proyectos de investigacion) y
especificos (referidos al tema concreto sobre el que se va a investigar), y habran ido
surgiendo y se habran ido delimitando a la vez que se elegia el tema.

Fase 2: Elaboracién del plan de trabajo

El plan de trabajo es una primera aproximacion al proyecto, que habra que ir
modificando conforme se avance en la investigacion porque irdn surgiendo muchas
variantes, posibilidades y dificultades, pero que resulta imprescindible como guia que
permita iniciar el proceso de investigacion.

El plan de trabajo incluira un guidn o indice provisional donde se reflejen los
contenidos que se van a tratar, su estructuracion y sus relaciones mutuas. Se puede
elaborar de diversas formas (indice numérico o alfanumérico, mapa conceptual o
cualquier otra forma gréfica) y estara abierto a continuas revisiones y modificaciones.

Pero el plan de trabajo no puede limitarse a ese guion, sino que también debe
contemplar la programaciéon de actividades y recursos que se prevén para la propia
ejecucion del proyecto: productos finales que se van a elaborar; participantes,
responsables y reparto de tareas (si se trata de un proyecto en equipo); estructura
organizativa para desarrollarlo; tiempos y espacios necesarios; tipo de fuentes que se
van a consultar y como, cuando y donde se va a efectuar la consulta; recursos
necesarios; prevision de las posibles visitas o entrevistas; posible trabajo de campo,
de taller o de laboratorio previsto; plazos aproximados para cada fase y cada tarea;
condiciones y criterios para las actividades; etc.

Fase 3: Proceso de documentacién sobre el tema

Para llevar a cabo un trabajo riguroso es necesario documentarse, es decir, reunir
informacién sobre el tema que se va a investigar. Se puede obtener esa informacién
en la realidad (entrevistas, encuestas, observacion propia, trabajo de campo o de
laboratorio) y a través de documentos diversos: libros (enciclopedias, diccionarios,
manuales, monografias, recopilaciones de articulos...), articulos de revistas o de
periédicos, material audiovisual (cintas, videos, CD-ROM) y materiales diversos a
través de redes telematicas como Internet. Eso si, las fuentes consultadas deben ser
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multiples y contrastadas, sin limitarnos a la informacién extraida de uno o dos libros o
paginas web, por ejemplo.

Hay que prever los factores externos que pueden limitar la consulta: tiempo de que se
dispone, horarios de las bibliotecas, posibilidades de acceso a Internet, posibilidades
de préstamo de los materiales, citas para las entrevistas, etc.

a) Busqueda de informacion

Para iniciar la documentacion hay que consultar las fuentes con un claro objetivo
previo, a fin de centrar la consulta y evitar pérdidas de tiempo consultando informacion
gque se aleje del tema. De ahi que sea conveniente formularse previamente preguntas
sobre el tema, anotarlas por escrito y orientar la busqueda para dar respuestas a esas
preguntas. El tipo de preguntas es muy diverso y varia dependiendo del campo de
conocimiento y del tema de que se trate, pero a modo de ejemplo se pueden citar las
siguientes: ¢quiénes?, ¢;qué?, ¢;por qué?, ¢como?, ¢consecuencias?, ¢medios?,
¢dénde?, ¢cuando?, comparacion y contraste con otros temas, definicion de términos,
ejemplificaciones que ayuden a clarificar el tema, contradicciones internas que puede
presentar, objeciones que pueden plantearse, posibilidades de refutacion a esas
objeciones, matizaciones, implicaciones, etc. El guion inicial que hemos elaborado en
el plan de trabajo puede ayudarnos a plantear las preguntas mas convenientes,
teniendo en cuenta que se irdn ampliando y modificando a medida que se avance en
la investigacion.

Conviene empezar la documentacion por las fuentes mas generales, extensas y
actuales para centrar el marco temético, situar el estado actual de la cuestion y
conocer a través de ellas otras fuentes de informacion méas especifica. A partir de ahi,
se pueden ir utilizando fuentes mas especializadas y concretas, porgue la consulta de
unas fuentes nos ira llevando a otras. Es imprescindible hacer una ficha bibliografica
de todas las fuentes utilizadas, con un breve comentario sobre su utilidad para los
fines previstos en el plan de investigacion, porque luego deberemos utilizar esa
informacién en la redaccion del trabajo.

b) Analisis y seleccion de la informacién

En el proceso de consulta de fuentes documentales hay que tener siempre presente el
indice provisional, las preguntas a las que se quiere dar respuesta. Por lo tanto, no hay
que perder tiempo en consultar informacion que se aleje de nuestros propdsitos, por
muy interesante que pueda parecer (a no ser que esa informacién suscite la necesidad
de modificar el plan inicial), porque todos los datos recopilados deben ser pertinentes
para las cuestiones propias de la investigacion.

La informacion obtenida en una fuente determinada debe ser contrastada con la
obtenida en las demés fuentes, de forma que se pueda elaborar una sintesis légica
sobre los temas de estudio. Nunca se debe superponer la informacion obtenida de
diversas fuentes, sino sintetizar y utilizar la informacioén segun el enfoque que cada
uno vaya a darle al tema.

¢) Conservacion y organizacion de la informacion

Hay que conservar toda la informacion seleccionada y ordenarla de una forma
coherente para su posterior utilizacion. La mejor forma de conservacion y ordenacion
es el uso de “fichas de contenido” o “fichas de datos”, pues permiten clasificar y
organizar datos de distintas procedencias, ordenarlos en un fichero, intercalar y afiadir
datos.
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Tradicionalmente, se han venido utilizando fichas de cartulina, que se escriben por una
sola cara para facilitar su consulta. Actualmente, los programas informéticos de bases
de datos ofrecen ventajas como agilidad en la consulta, distintas organizaciones de las
fichas segln campos diferentes, ahorro de espacio y facilidad de traslado del material.

Se utiliza una ficha (o registro) para cada uno de los datos obtenidos de las fuentes de
informacién, sea cual sea la naturaleza de esas fuentes. Cada ficha dispondra de un
titulo y de posibles subtitulos que recojan con claridad el contenido y se relacionen con
el aspecto tematico objeto de la consulta, sin mezclar temas distintos en una misma
ficha. A continuacion, se escribe la informacién obtenida, de forma sintética pero
comprensible. También conviene anotar cualquier observacion personal sobre ese
dato, aunque debe utilizarse algun recurso tipografico que permita diferenciar la
informacién obtenida y nuestros comentarios sobre la misma.

Aunqgue puede reflejarse alguna cita textual, hay que evitar al maximo la copia de
parrafos enteros, porque constituiria un plagio y porque lo que se pretende es que las
ideas reflejadas sean fruto de la capacidad de analisis del investigador. Por lo tanto,
debemos utilizar el resumen o la parafrasis.

Toda ficha debe sefalar la referencia completa de la fuente de la que se ha extraido la
informacién, aunque pueden utilizarse abreviaturas y remitir a la ficha bibliografica
donde hemos recogido los datos del documento.

Una vez obtenida toda la informacion sobre el tema, se clasifican las fichas de acuerdo
con el titulo y subtitulos, se ordenan los bloques de la forma mas coherente posible
para la futura redaccion del trabajo y, por ultimo, se ordenan las fichas dentro de cada
blogue de contenidos. Las agrupaciones deberan corresponderse con los apartados y
subapartados del guién o indice inicial.

Fase 4: Planteamiento de hip6tesis y verificacién de las mismas. Revision del
plan de trabajo inicial

Consultado, comparado e interpretado el material obtenido (datos, informacion,
argumentos, pruebas...), se formulan las hipotesis pertinentes para la resolucion del
problema de investigacion planteado. Dichas hipétesis deberan ser validadas
experimentalmente o mediante argumentos razonados que se basen en el material
recopilado.

En este momento se revisara el guién provisional, revision de la que debera salir el
esquema definitivo del trabajo monogréafico mediante el que se van a presentar los
resultados obtenidos en la investigacion. Ese esquema de apartados y subapartados
constituird el indice definitivo del trabajo.

Con el indice definitivo, se volveran a clasificar las fichas de contenido agrupandolas
en los nuevos apartados y subapartados que acabamos de establecer.

Fase 5: Redaccidon del trabajo monografico

Un trabajo monografico constituye el resultado final de una investigacion, cuya
presentacion debe ser realizada en forma normalizada, evitando el registro coloquial y
cumpliendo una serie de requisitos tanto en su estructura como en su redaccion y
contenido.
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La estructura del trabajo deberé tener los siguientes apartados:

- Portada

- Indice

- Introduccién

- Cuerpo del trabajo

- Resumen

- Bibliografia

- Partes accesorias (opcionales): apéndices, anexos, glosario, etc.

Portada

Reflejara el titulo del proyecto, los datos del centro educativo, los datos del alumno o
alumnos que lo han llevado a cabo y la fecha de presentacion.

El titulo serd claro, breve y preciso, y debe estar relacionado con los objetivos
principales del trabajo.

indice

Se sefialaran los titulos de apartados y subapartados y la pagina donde se encuentra
cada uno de ellos.

Introduccidén

Texto inicial que presenta el propésito del trabajo de manera breve, clara y precisa.
Incluye:

- Una presentacion sobre el tema y el tratamiento que se le va a dar (teniendo en
cuenta que se trata de una introduccion al trabajo, no al tema en cuestion).

- Los motivos por los que se ha elegido ese tema. Justificacion explicita del
trabajo.

- Los objetivos generales y especificos de la investigacién. Alcances vy
limitaciones.

- Los antecedentes y el estado actual de la cuestion (marco tedrico del problema o
investigacion)

- Descripcion de la metodologia utilizada en la investigacion y de la estructura de
la redaccion del trabajo.

- Posibles agradecimientos a personas o entidades.

Cuerpo del trabajo

Es el contenido desarrollado de acuerdo con el esquema establecido. Se dividira en
los capitulos o divisiones tematicas que refleja el indice. Con estructura formal
expositivo-argumentativa, se plasmara por escrito toda la informacién necesaria para
una facil comprension de la investigacion realizada: exposicion, andlisis, contraste e
interpretacion de la informacién que hemos recopilado.

La redaccién debe ser clara, sencilla y correcta. Para ello, se utilizar4d un lenguaje
riguroso y adecuado al tema en estudio, pero sencillo y comprensible. El estilo debe
ser objetivo, sin ironias, exclamaciones, adjetivos excesivamente valorativos o
férmulas que expresen una implicacion personal insuficientemente argumentada. Hay
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que utilizar un Iéxico preciso, escribir con coherencia y cohesion y prestar especial
atencion al uso correcto y adecuado de la ortografia y de los signos de puntuacion.

Las ideas deben ordenarse de manera que cada parrafo recoja una idea y que la
extension de los parrafos sea similar a lo largo del texto. La cohesién y conexién entre
parrafos debe mantenerse a lo largo de todo el trabajo para evitar que éste se
convierta en una serie de apartados inconexos.

La informacion obtenida en el proceso de documentacion nunca puede presentarse
como propia, sino como cita directa (literalmente y entre comillas) o indirecta (sintesis
comentada de las ideas de un autor). En todo caso, esas informaciones deberan ir
siempre acomparfiadas de la referencia sobre su procedencia, con nota a pie de pagina
0 con paréntesis a continuacion de la cita.

Las notas a pie de pagina se utilizan para las referencias sobre la fuente utilizada en
las citas del texto, pero también para datos adicionales, explicaciones o comentarios,
gue no se incluyen en el cuerpo del texto porque lo recargarian innecesariamente.

Resumen

Sintesis que recoja y ponga de relieve de forma sucinta las conclusiones de la
investigacion, los puntos mas relevantes, las reflexiones finales y la metodologia
utiizada. También puede aportar nuevas perspectivas de analisis para futuras
investigaciones sobre el tema.

Bibliografia

Relacion por orden alfabético y de manera normalizada de todas las fuentes de
informacién consultadas. Se aportaran todos los datos con que debe contar una ficha
bibliografica. Conviene agruparlas por el tipo de documento a que pertenecen.

Resulta especialmente valioso que cada referencia documental vaya acompafiada de
un comentario o valoracion personal del autor del proyecto de investigacion.

Partes accesorias

Recursos complementarios opcionales: Anexos o0 apéndices (extractos de
documentos, fotografias, tablas y figuras, etc.), glosario de términos, indices
(teméticos, cronoldgicos, de autores, etc.).

Tablas y figuras pueden estar insertas en el cuerpo del trabajo o incorporarse como
anexos, pero no en ambas partes.

Fase 6: Revision final

Aunque la revision debe ser una tarea recurrente a lo largo del proceso, se debe
realizar una revision final cuando se cree tener una version definitiva. Deben tenerse
en cuenta los objetivos, aspectos de contenido y estructura. En cuanto al uso de la
lengua en la presentacion escrita, se tendran en cuenta los principios de adecuacion,
coherencia, cohesion y correccién. También conviene plantearse el estilo para hacerlo
mas preciso, fluido y variado.

Fase 7: Version definitiva y presentacion
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Ademas de la presentacion escrita, en la forma y fechas determinadas, se aconseja

una presentacion oral apoyada por cuantos medios técnicos se consideren
pertinentes.
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